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BEAUTES SUISSE

EN PARTENARIAT AVEC LA COMPAGNIE DES JEUNES RETRAITES (CJR)
AGENTE DE LIAISON: CAROLE POIRIER

A partir de *
9 2 99 $ Par pers. | Occ.

double

*Réduction paiement comptant - Interac incluse dans le tarif: -200 $
par personne si paiement comptant pour le dépét et le paiement final

14 JOURS | 12 NUITS
Du 28 septembre au 11 octobre 2026

Laissez-vous émerveiller par la beauté spectaculaire de la Suisse : sommets enneigés,
villages alpins authentiques et lacs cristallins vous attendent. De Zermatt au Cervin, de St.
Moritz a Andermatt, chaque étape révele des panoramas a couper le souffle. Explorez les
rives du Lac Léman avec Geneéve, Lausanne et Montreux, vibrez au cceur d'Interlaken entre
les lacs de Brienz et de Thoune, et savourez I'ambiance méditerranéenne de Lugano. Les
cités historiques comme Berne, Lucerne, Zurich et Appenzell vous plongent dans une culture
riche et vivante. Entre trains panoramiques, gastronomie locale (fromage de La Gruyére,
chocolat suisse) et hospitalité chaleureuse, ce circuit promet une immersion totale dans la
beauté et la sérénité suisse.

J1- 28 septembre - Québec vers Genéve

Vols internationaux avec escale vers Genéve
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J2 - 29 septembre - Arrivée a Genéve - Environ 65 Km

A votre arrivée dans la prestigieuse ville de Genéve, laissez-vous séduire par une visite
guidée qui dévoilera son histoire fascinante, son architecture élégante et son statut de
capitale de la diplomatie. Découvrez les rives paisibles du lac Léman, les ruelles de la
vieille ville et les places bordées de batiments classiques. Apres un temps libre pour le
lunch, installation dans votre hotel ou vous pourrez vous reposer ou explorer les environs a
votre rythme. En soirée, retrouvez vos compagnons de voyage autour d'un verre de
bienvenue, suivi d'un délicieux souper dans un restaurant local soigneusement choisi.
PD-S

J3 - 30 septembre - Gruyere & dégustation de chocolat - Environ 160 Km

Prenez la route vers Gruyeére, une ville pittoresque ou le charme alpin rencontre la
tradition artisanale. Visitez une authentique fromagerie alpine et découvrez les secrets
de fabrication du célebre fromage de Gruyére, avant de savourer une dégustation sur
place. Profitez ensuite de votre temps libre pour un lunch dans un cadre montagnard
idyllique, entouré de maisons fleuries et de ruelles pavées. Dans |'aprés-midi, direction
Broc pour une visite sensorielle de la Maison Cailler, ou I'histoire du chocolat suisse
prend vie a travers une expérience gourmande et interactive. En fin de journée, route vers
la région de Tasch pour l'installation a |I'hétel, suivi d’'un souper convivial et d’'une nuit
bien méritée. PD-S

J4 - 1 octobre - Zermatt & Gornergrat - Environ 20 Km - Optionnelle

Aujourd'hui, préparez-vous a vivre une
expérience alpine spectaculaire. Apres
un trajet en train entre Tasch et
Zermatt, embarquez a bord du
Gornergratbahn, un train a crémaillere
qui grimpe les pentes vertigineuses des
Alpes pour atteindre I'un des plus beaux
panoramas de Suisse. Admirez une vue
imprenable sur le Cervin et les glaciers
environnants depuis le sommet du
Gornergrat, a plus de 3 000 métres
d’altitude. Redescendez tranquillement
vers Zermatt, charmante station sans
voitures, ou vous pourrez flaner avant de
regagner Tasch pour le souper et la nuit a
I'hotel. PD
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J5 - 2 octobre - Col de la Furka & Andermatt - Environ 270 Km

Embarquez pour une journée de route panoramique inoubliable en empruntant le mythique
col de la Furka, célebre pour ses vues spectaculaires et son décor de haute montagne.
Un arrét photo est prévu prés du glacier du Rhéne, ou vous pourrez admirer I'un des
derniers glaciers accessibles de Suisse. Poursuivez votre voyage a travers la vallée
d’'Urseren, une région sauvage et préservée aux paysages dignes d'un film. Arrivée a
Andermatt, puis continuation vers Saint-Moritz, la perle de I'Engadine, ou vous vous
installerez confortablement a I’'h6tel avant de savourer un souper chaleureux. PD-S

J6 - 3 octobre - Bernina Express & vignoble - Environ 120 Km

Apres le petit déjeuner, montez a bord du Bernina Express, un train mythique qui vous
emmeéne a travers des paysages a couper le souffle entre Saint-Moritz et Tirano. Traversez
des viaducs audacieux, des tunnels hélicoidaux et des vallées alpines luxuriantes, le tout
en seconde classe pour une immersion authentique. Une fois a Tirano, plongez dans |'art
de vivre local en visitant un domaine viticole et en dégustant plusieurs crus
accompagnés d’'un lunch « spuntino » typiquement italien. En fin d’aprés-midi, retour
a St. Moritz pour le souper et une nuit reposante. PD-L-S

J7 - 4 octobre - Lugano a votre rythme - Environ 10 Km

Explorez I'élégante ville lacustre de Lugano, ou l'influence italienne se méle a I'élégance
suisse. Une visite guidée vous fera découvrir son centre historique, ses églises baroques,
ses places animées et ses vues sur le lac. L'aprés-midi est libre : promenez-vous dans les
jardins du parc Ciani, détendez-vous en terrasse ou faites du shopping dans les boutiques
de luxe. En soirée, vous pouvez opter pour un souper romantique au bord du lac ou un
repas traditionnel tessinois. Retour a I'hétel pour la nuit. PD
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J8 - 5 octobre - Bellinzone & route vers les Alpes - Environ 210 Km

Partez a la découverte de Bellinzone, capitale du Tessin, connue pour ses trois chateaux
classés au patrimoine mondial de I'UNESCO. Visitez Castelgrande lors d'une visite
guidée, en explorant ses remparts, ses tours et ses panoramas spectaculaires. L'apres-
midi, prenez la route vers les Alpes bernoises en traversant des paysages de plus en plus
grandioses. Installation dans la région de Interlaken, au coeur des montagnes. Souper

convivial a I'hétel et nuit reposante. PD-S

J9 - 6 octobre - Jungfraujoch ou croisiére sur le lac - Environ 40 Km

Ce matin, vous avez la possibilité de participer a une excursion optionnelle vers le
Jungfraujoch, surnommé le « toit de |'Europe ». Cette aventure spectaculaire vous ménera
en train jusqu'a l'un des plus hauts sommets accessibles d'Europe, a plus de 3 400
metres d'altitude, avec des vues a couper le souffle sur le glacier d'Aletsch et les
sommets enneigés environnants. Pour ceux qui préférent une matinée plus tranquille, vous
pouvez profiter d'Interlaken a votre rythme — flanez dans les jardins, visitez des boutiques
locales ou détendez-vous dans un café avec vue sur les montagnes. L'aprés-midi, une
croisiére paisible sur le lac de Brienz, incluse dans votre programme, vous attend :
laissez-vous porter sur les eaux turquoise entre falaises verdoyantes, villages traditionnels
et paysages alpins majestueux. Retour a I'hétel en fin de journée, suivi d’un souper et de la

nuit sur place. PD
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J10 - 7 octobre - Cors des Alpes & Berne - Environ 130 Km

Commencez la journée avec un atelier interactif consacré a la fabrication des cors des
Alpes, emblemes sonores de la tradition suisse. Vous pourrez découvrir leur processus de
fabrication et méme essayer d’en jouer. Ensuite, direction Berne, capitale fédérale et joyau
médiéval, pour une visite guidée de son centre historique, classé a I'UNESCO. En fin
d'aprés-midi, route vers la région de Lucerne. Installation, souper et nuit a I’'h6tel. PD

J11 - 8 octobre - Lucerne & activités optionnelles - Environ 40 Km

Découvrez Lucerne lors d'une visite guidée compléte de cette ville de carte postale, avec
ses ponts couverts, ses tours fortifiées et sa vieille ville animée. Le pont de la Chapelle,
embléme de la ville, vous racontera des siecles d'histoire. L'aprés-midi vous offre plusieurs
possibilités : montez au sommet du Stanserhorn en téléphérique pour une vue
panoramique, ou détendez-vous sur le lac de Lucerne lors d'une croisiére paisible. En
soirée, vous pouvez explorer librement les restaurants de la ville avant de retourner a
I"h6tel pour la nuit. PD

J12 - 9 octobre - Zurich, ville cosmopolite - Environ 55 Km

Commencez la journée par une visite guidée de Zurich, la plus grande ville du pays,
réputée pour sa qualité de vie, son mélange d'architecture ancienne et contemporaine, et
sa richesse culturelle. Découvrez ses ruelles médiévales, les rives de la Limmat, et ses
musées prestigieux. L'aprés-midi est libre pour approfondir vos découvertes, faire du
shopping sur la célebre Bahnhofstrasse ou visiter un café artistique. En fin de journée,

installation a I'h6tel. Souper libre et nuitée. PD
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J13 - 10 octobre - Appenzell & Saint-Gall - Environ 200 Km

Partez a la rencontre des traditions vivantes de la Suisse orientale. Visitez la ville de Saint-
Gall, réputée pour sa somptueuse bibliothéque abbatiale, chef-d'oeuvre de I'art baroque
et trésor du patrimoine mondial. Puis, rejoignez le village d'Appenzell, niché dans une
vallée verdoyante, pour un lunch typique a base de fondue dans une ambiance
authentique. Profitez de I'apres-midi pour flaner dans ses ruelles colorées, entre fagades
peintes et spécialités artisanales. Retour a votre hotel en fin de journée. Diner d'adieu a
Zurich et nuit. PD-L-S

J14 - 11 octobre - Départ

Apres le petit-déjeuner, transfert a |I'aéroport de
Zurich pour votre vol de retour.

PD
PD Petit déjeuner / L Lunch / S Souper Accompagné par
.. Isabelle Thivierge
Itinéraire
—
ALLEMAGNE
F F?AN E: E Baanit - Gaahl
d
ITALIE
Repas inclus: 20 repas Hétels (ou similaire) :
- 12 petits déjeuners - Lausanne (Genéve) : |bis Lausanne Centre
- 2 lunchs - Tasch : Hotel Mountime
- 4 soupers - St Moritz : Hotel Reine Victoria
- 1 souper de bienvenue avec vin - Lugano : Suitenhotel Parco Paraiso
- 1 souper d'adieu avec vin - Interlaken : The Hey Hotel

- Lucerne : Hotel Seeburg, Winkelried, Luzernerhof
- Zurich : Hotel Harry’s Home Ziirich Wallisellen
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Excursions optionnelles

1 octobre 2026 - Train a crémaillére au Jungfraujoch - 369 $
Minimum de 10 passagers et réservation obligatoire avant le départ.

Commencez votre journée par un trajet panoramique en autocar a destination de
Grindelwald, au coeur des Alpes bernoises. De |la, embarquez a bord du célébre train a
crémaillere en direction de la Petite Scheidegg, située a 2 000 metres d’altitude, au pied
de l'imposante face nord de I'Eiger. Poursuivez ensuite votre ascension vers le
Jungfraujoch, la gare ferroviaire la plus haute d'Europe, perchée a 3 454 metres. Profitez
d'un temps libre au sommet pour visiter les expositions, prendre un lunch ou simplement
admirer les paysages spectaculaires et respirer l'air pur des montagnes. Le retour
s'effectue par le méme itinéraire, offrant cette fois une perspective différente sur les
paysages alpins. En raison de contraintes de capacité, une partie du trajet peut étre

effectuée en téléphérique, garantissant néanmoins une expérience tout aussi
impressionnante.

8 octobre 2026 - Croisiéere avec lunch sur le lac des Quatre-Cantons - 289 $
Minimum de 10 passagers et réservation obligatoire avant le départ.

Offrez-vous un moment de détente lors d'une croisiere idyllique sur le lac des Quatre-
Cantons. Ce voyage aller-retour de 1h45 au départ de Lucerne vous invite a découvrir la
richesse culturelle et naturelle de cette région emblématique. Admirez des sites
emblématiques tels que le lieu Iégendaire ou Guillaume Tell aurait vaincu le bailli Gessler,
les charmantes fermes fleuries de Merlischachen, ou encore les élégants chateaux de

Meggenhorn et de Neuhabsburg. Le panorama vous dévoile également les pentes du Rigi,
le plateau de Seebodenalp, ainsi que I'emblématique hotel Belle Epoque Seeburg. Une
excursion parfaite pour se ressourcer tout en profitant de vues imprenables sur I'un des
plus beaux lacs de Suisse.
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CE FORFAIT COMPREND

NE COMPREND PAS

MODALITES DE PAIEMENT ET CONDITIONS

Transport aérien au départ de Québec ou
Montréal avec escale vers Genéve. (Si le vol
est au départ de Montréal, un transport en
autocar privé depuis Québec vous sera offert.)
L'autocar de luxe a destination (de I'arrivée
jusqu'au départ)

Un guide de parcours francophone (de I'arrivée
jusqu'au départ)

Les prestations terrestres selon le programme
12 nuitées en hotel

L'hébergement en occupation double
Ecouteurs individuels pour la durée du circuit
Les taxes et service (pourboires) obligatoires
aux hotels et aux repas inclus au programme
Service d'une accompagnatrice senior de
I'agence : Isabelle Thivierge

1 carnet de voyages Voyages Plein Soleil
Etiquette a voyage et ceinture de bagages
Voyages Plein Soleil

e Les frais de passeport

e Les frais de Visa ou ETA

e Tous les pourboires (au guide national,
aux guides locaux, aux chauffeurs et a
I'accompagnatrice)

e Les boissons (sauf indication contraire)

¢ La manutention des bagages

e Les dépenses personnelles

¢ Les honoraires professionnels non
remboursables (30 $ + taxes)

e Assurances voyages

e La présélection de sieges a la
réservation

e Toute autre prestation non mentionnée
dans le « prix comprend »

TARIFICATION MEMBRE CJR*

Occupations Double Simple
Interac 9299% | 10949 $
Carte de crédit 9499 $ 11149 $

*Si non membre CJR : frais additionnel de 35 $ par personne

G\ A S

Chaque réservation doit étre accompagnée d'un dépot de 1000 $ par personne, 100% non

remboursable.

Le paiement final doit nous parvenir au plus tard le 28 juin 2026.
Pour toute annulation a compter du 2 mars 2026, 100% non remboursable.
Réduction paiement comptant - Interac incluse dans le tarif : -200 $ par personne si paiement

comptant pour le dépot et le paiement final.

Les paiements par carte de crédit sont acceptés.
Les frais d’honoraires de Voyages Plein Soleil sont de 30 $ + Taxes (34,49 $)
Il 'y aura un ajustement tarifaire a la hausse si la base minimal de 25 passagers n'est pas

atteinte.

T SES
JOYAGES CONTACTEZ-NOUS

FIHDM AST AMIHEAHS OCUANI ATHELH (41 8) 847_1023
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Isabelle Thivierge (418) 847-1023
isabelle@pleinsoleil.com

» Carole Poirier (418) 657-8550
cjrcarop@gmail.com
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